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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН  

НА  2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



Учебный план 

МБОУ Стексовская СШ 

на 2023-2024 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

/1 классы - 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 35 минут (со 2 полугодия – 

40 минут), 2-4 классы – 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут/ 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю  

Всего 

часов I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ: Основы 

православной культуры — — — 1 
 
1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Учебный курс  Секреты русского языка 1 1 1 0 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А 

к учебному плану 

на 2023 – 2024 учебный год 

(начальное общее образование) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя  школа" 

с. Стексово  Ардатовского муниципального округа 

Нижегородской области 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя школа" составлен в соответствии с ее статусом - средняя  

школа села Стeксово Ардатовского муниципального округа Нижегородской области. 

 Номер и дата приказа (распоряжения) лицензирующего органа о предоставлении 

лицензии на право осуществления образовательной деятельности: Приказ № 632 от 

15.02.2016 года, действие лицензии бессрочное (лицензия N Л035-01281-

52/00211555). В марте 2016 году школа прошла государственную аккредитацию 

(свидетельство  № 2571 серия 52А01 № 0002188). 

 При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы:  

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

-  Основная образовательная программа начального общего образования, 

принятой в МБОУ Стексовская СШ (приказ №150/1 от 31.08.2023 г.). 

 



В МБОУ Стексовская СШ в 2023-2024  учебном году будет обучаться  16 

обучающихся 1-4 классах. 

 

Класс Количество обучающихся 

1 5 

2 1 

3 2 

4 8 (из них  1обучающийся по адаптированной 

основной образовательной программе 

образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 

   

 Обучающиеся начальных классов объединены в 2 класса-комплекта: 
1,3 класс, 2,4 класс.  
 

В соответствии с Уставом МБОУ Стексовской СШ: 
1. Начало учебных занятий в школе – 8ч. 00 мин. 
2. 1-4 классы занимается по 5 дневной учебной неделе в первую смену. 
3. Продолжительность уроков во 2-4 классах – 45 мин. В 1 классе используется 

«ступенчатый» режим: в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут; в ноябре, 
декабре – по  4 урока по 35 минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут 
каждый.  
Динамическая пауза в 1 классе после 2 урока – 40 минут. 
Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний 
обучающихся и домашних заданий. 
Дополнительные недельные каникулы – в середине 3 четверти. 

4. После 2 и 3 уроков -  большие перемены - 20 мин., остальные по 10 минут. 
5. Завтраки проводятся в школьной столовой: 
       - на 1 большой перемене – учащиеся 1-4 классов. 

 
С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 
уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 
 

Промежуточная аттестация обучающихся проходит согласно Положению   «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Стексовская  СШ» (приказ  № 27/1 

от 21.03.22г.). Сроки проведения промежуточной  аттестации определяются 

Педагогическим советом школы. 

   

Расписание звонков: 

 

1. 8.00. – 8.45. 

2. 8.55. – 9.40. 

3. 10.00. – 10.45. 

4. 11.05. -11.50. 

5. 12.00. – 12.45. 

6. 12.55.-13.40. 



 

Используемые учебники соответствуют федеральному перечню учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,  

осуществляющими образовательную деятельность, а также учебных пособий, 

допущенных к использованию при реализации указанных образовательных программ 

такими организациями,  список учебников определен коллегиально (протокол 

педсовета № 3 от 21.02.2023 г.) и утвержден приказом № 52а/1 от 23.03.2023 г.) 

      Учебные курсы обязательной части  представлены в учебном плане школы в 

полном объёме.  

Учебный план для 1 - 4 класса состоит из инвариантной (обязательной для изучения 

всеми учащимися) и вариативной (формируется участниками образовательных 

отношений)  частей.  

В учебные предметы обязательной части в учебном плане 1 класса МБОУ 

Стексовской СШ представлены в полном объеме с соблюдением недельной часовой 

нагрузки по каждому предмету. Максимально допустимая недельная нагрузка 

составила в 1 классе - 21 час, во 2,3,4 классах  по 23 часа в неделю (протокол 

заседания педсовета № 5 от 25.04.2023 г.). 

В 4 классе учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в объеме 1 час в  неделю в течение всего учебного года. В МБОУ 

Стексовская СШ на основании заявления родителей (законных представителей) 

обучающихся введен  модуль «Основы православной культуры» (протокол  

родительского собрания № 3 от 2.02.2023 г., протокол заседания педсовета № 4  от 

20.03.2023 г.) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 1-3 классов  

МБОУ Стексовской СШ распределена с  учётом мнения и потребностей участников 

образовательного процесса (протокол общешкольного родительского собрания № 2 

от 18.04.2023 г.), решения педсовета (протокол № 5 от 25.04.2023 г.). 

 

 

 
Учебный курс Обоснование введения Класс Часов в 

неделю 

Секреты русского 

языка 

Курс позволит расширить представления о русском языке как 

духовной, нравственной и культурной ценности народа, 
развить познавательный интерес, любовь и уважительное 

отношение к русскому языку, а через него – к родной 

культуре. Особое внимание уделяется совершенствованию 

коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих 

владение русским литературным языком в разных ситуациях 

его использования.  

1 

2 
3 

1 

1 
1 

 

Третий час на изучение предмета физическая культура реализуется во 

внеурочной деятельности в форме курса внеурочной деятельности по предмету 

физическая культура «Общая физическая подготовка» по 1 часу в неделю (решение 

педагогического совета №5 от 25.04.2023г.).  

 

Директор школы:                                Е.И.Топоркова          

 



 

 

Промежуточная аттестация обучающихся по общеобразовательным программам начального 

общего образования  

по итогам 2023-2024 учебного года 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

 

Фомы промежуточной аттестации по классам представлены в таблице: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Математика  Итоговая  контрольная работа 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Итоговое контрольная работа 

Технология  Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Музыка Итоговое тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов  

Секреты русского языка Диагностическая работа 

2 Математика  Итоговая контрольная работа 

Русский язык  Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

Технология  Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Музыка Итоговое тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов (бег, прыжок, метание) 

Секреты русского языка Диагностическая работа 

3 Математика  Итоговая контрольная работа 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литературное чтение Итоговая контрольная работа 

Окружающий мир Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

Технология  Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Музыка Итоговое тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов (бег, прыжок, метание) 

Секреты русского языка Диагностическая работа 

4 Математика  ВПР 

Русский язык ВПР 

Литературное чтение Итоговая  контрольная работа 

Окружающий мир ВПР 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

Технология  Итоговое тестирование 

ИЗО Итоговое тестирование 

Музыка Итоговое тестирование  

Физическая культура Сдача нормативов (бег, прыжок, метание) 

ОРКСЭ Защита творческого проекта 
 

 

 



Учебный план 

МБОУ Стексовская СШ 

на 2023-2024 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю  

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык (русский) 

 

1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

ИТОГО: 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный курс Математическая 

грамотность 

 

1 

  

1 

 

1 

  

3 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А 

к учебному плану 

на 2023 – 2024 учебный год 

(основное общее образование) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя  школа" 

с. Стексово  Ардатовского муниципального округа 

Нижегородской области 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя школа" составлен в соответствии с ее статусом - средняя  

школа села Стeксово Ардатовского муниципального округа Нижегородской области. 

 Номер и дата приказа (распоряжения) лицензирующего органа о предоставлении 

лицензии на право осуществления образовательной деятельности: Приказ № 632 от 

15.02.2016 года, действие лицензии бессрочное (лицензия N Л035-01281-

52/00211555). В марте 2016 году школа прошла государственную аккредитацию 

(свидетельство  № 2571 серия 52А01 № 0002188). 

 При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 

993 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. 

Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск 

учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Основная образовательной программы основного общего образования, 

утвержденная в МБОУ Стексовская СШ (приказ №150/1 от 31.08.2023 г.); 

 

  В МБОУ Стексовская СШ в 2023-2024  учебном году будет обучаться  24 

обучающихся в  5-9 классах. 

 

 

 



Класс Количество обучающихся 

5 4 

6 4 (в том числе  один обучающийся с ОВЗ (обучение 
на дому) 

7 5 (в том числе 1 учащийся по адаптированной 

основной образовательной программе образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).) 

8 6 

9 5 

   
Обучающиеся 5-8 классов объединены в 2 класса-комплекта: 5 и 6 классы, 7 и 8 
классы.  

В соответствии с Уставом МБОУ Стексовской СШ: 
1. Начало учебных занятий в школе – 8 ч. 00м. 
2. Продолжительность уроков в 5-9 классах – 45 мин. После 2 и 3 уроков -  

большие перемены - 20 мин., остальные по 10 минут. 
3. Завтраки проводятся в школьной столовой: 
       - на 2 большой перемене – учащиеся 5-9 классов. 

 
С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на 
уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

Промежуточная аттестация обучающихся проходит согласно Положению   «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ Стексовская  СШ» (приказ  № 27/1   

от  21.03.22 г.). Сроки проведения промежуточной  аттестации определяются 

Педагогическим советом школы. 

                             Расписание звонков: 

 

1. 8.00. – 8.45. 

2. 8.55. – 9.40. 

3. 10.00. – 10.45. 

4. 11.05. -11.50. 

5. 12.00. – 12.45. 

6. 12.55.-13.40. 

7. 13.50-14.35. 

 

 Используемые учебники соответствуют федеральному перечню учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,  

осуществляющими образовательную деятельность, а также учебных пособий, 

допущенных к использованию при реализации указанных образовательных программ 

такими организациями,  список учебников определен коллегиально (протокол 

педсовета № 3 от 21.02.2023 г.) и утвержден приказом № 52а/1 от 23.03.2023 г.) 

      Учебные курсы обязательной части  представлены в учебном плане школы в 

полном объёме. Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 5 классе - 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 и 9 классах- 33 часа (протокол 

заседания педсовета № 5 от 25.04.2023 г.). 

      

Учебные предметы в 5-8 классах «Родной язык (русский)» в объеме по 1 часу в 

неделю, в 9 классе «Родной язык (русский)» в объеме по 0,5 часа в неделю вводятся 



за счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. Преподавание этого учебного предмета в 9 классе ведется в режиме: 1 

час в две недели. Промежуточная аттестация проводится в мае в виде 

диагностических работ.  В 5-8 классах промежуточная аттестация по родному языку 

(русскому) проводится в мае (протокол заседания педсовета № 5 от 25.04.2023 г.).  

 

В 6-8 классах в рамках учебного предмета  «История» курсы всеобщей истории и 

истории России  изучаются последовательно, начиная с всеобщей истории в объеме 

23 часа, затем история России в объеме 45 часов. В 9 классе в рамках учебного 

предмета  «История» курсы всеобщей истории и истории России  изучаются 

последовательно, начиная с всеобщей истории в объеме 23 часа, затем история 

России в объеме 62 часа.  Модуль «Введение в Новейшую историю России» будет 

реализован следующим образом: учитель самостоятельно планирует процесс 

освоения школьниками предметного материала до 1914 г. для установления его 

взаимосвязей с важнейшими событиями Новейшего периода истории России (в курсе 

«История России», включающем темы модуля). В тематическом планировании темы, 

содержащиеся в Программе модуля «Введение в Новейшую историю России», 

даются в логической и смысловой взаимосвязи с темами, содержащимися в 

программе по истории. При таком варианте реализации модуля количество часов на 

изучение курса История России в 9 классе увеличивается на 17 учебных часов 

(протокол педсовета № 5 от 25.04.2023 года). 

Региональная история изучается как учебный модуль в рамках федерального курса 

истории России, что отражено в рабочей программе учителя истории. 

 

Выбор содержания части, формируемой участниками образовательных отношений, 

определяется школой с  учётом мнения и потребностей участников образовательных 

отношений (протокол общешкольного родительского собрания №2 от 18.04.2023г.), 

заявлений родителей (законных представителей),  анализа реализации учебного 

плана в текущем году, с учётом наличия УМК  и соответствующей подготовки 

педагогических кадров,   решением педсовета (протокол № 5 от 25.04.2023 года). 

Время, отведенное на реализацию данной части учебного плана, распределено 

следующим образом:  
Учебный курс Обоснование введения Класс Часов в 

неделю 

Математическая 

грамотность 

Курс направлен  на формирование умения применять в 

жизни математические знания, полученные в школе 

 

5 

7 

8 

 

1 

1 

1 

 

Третий час на изучение предмета физическая культура реализуется во внеурочной 

деятельности по предмету физическая культура в форме курса внеурочной 

деятельности по предмету физическая культура «Общая физическая подготовка» по 1 

часу в неделю в 5-9 классах (решение педагогического совета №5 от 25.04.2023г.). 

 

 

 

 

       Директор школы:                                 Е.И.Топоркова                                   

  

 

 

 



 

 

 

 
Промежуточная аттестация обучающихся по общеобразовательным программе основного 

общего образования  

по итогам 2023-2024 учебного года 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Фомы промежуточной аттестации по классам представлены в таблице: 

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 

 

Русский язык ВПР 

Литература  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Математика  ВПР  

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

История  ВПР 

География  Итоговое тестирование  

Биология  ВПР  

Музыка  Итоговое тестирование  

ИЗО Тестирование  с творческим заданием 

Физическая культура Сдача нормативов 

Технология Защита творческого проекта 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Итоговое тестирование 

Математическая грамотность Диагностическая работа 

6 Русский язык ВПР 

Литература  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский) Диагностическая работа  

Математика  ВПР  

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

История  Итоговое тестирование/ВПР 

Обществознание  Итоговое тестирование/ВПР  

География  Итоговое тестирование/ВПР  

Биология  Итоговое тестирование/ВПР  

Музыка  Итоговое тестирование  

ИЗО Тестирование  с творческим заданием 

Физическая культура Сдача нормативов 

Технология Защита творческого проекта 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Итоговое тестирование 

7 Русский язык ВПР  

Литература  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Алгебра  ВПР  

Геометрия  Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговое тестирование 

Иностранный язык (английский) ВПР 

Информатика  Итоговое тестирование  

История  Итоговое тестирование/ВПР 

Обществознание  Итоговое тестирование/ВПР 

География  Итоговое тестирование/ВПР  

Физика  Итоговое тестирование/ВПР  

Биология  Итоговое тестирование/ВПР  



Музыка  Итоговое тестирование  

ИЗО Тестирование  с творческим заданием 

Физическая культура Сдача нормативов 

Технология Защита творческого проекта 

Математическая грамотность Диагностическая работа 

8 Русский язык ВПР  

Литература  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Алгебра  ВПР  

Геометрия  Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика Итоговое тестирование 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

Информатика  Итоговое тестирование  

История  Итоговое тестирование/ВПР 

Обществознание  Итоговое тестирование/ВПР 

География  Итоговое тестирование/ВПР  

Физика  Итоговое тестирование/ВПР 

Химия  Итоговая контрольная работа/ВПР 

Биология  Итоговое тестирование/ВПР  

Музыка  Итоговое тестирование  

ИЗО Тестирование  с творческим заданием 

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЖ Итоговое тестирование  

Технология Защита творческого проекта 

Математическая грамотность Диагностическая работа 

9 Русский язык Итоговое тестирование 

Литература  Итоговое тестирование  

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Алгебра  Итоговое тестирование 

Геометрия  Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык (английский) Итоговое тестирование 

Вероятность и статистика Итоговое тестирование 

Информатика  Итоговое тестирование  

История   Итоговое тестирование 

Обществознание  Итоговое тестирование 

География  Итоговое тестирование  

Физика  Итоговое тестирование  

Химия  Итоговая контрольная работа 

Биология  Итоговое тестирование  

Физическая культура Сдача нормативов 

ОБЖ Итоговое тестирование  

Технология  Защита творческого проекта 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

6 класс – 5-ти дневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ ОБЛАСТИ Учебные предметы 

Количество часов 

V класс 

РУССКИЙ ЯЗЫК И 

ЛИТЕРАТУРА 

Русский язык 4 

Литература 2 

РОДНОЙ ЯЗЫК И РОДНАЯ 

ЛИТЕРАТУРА  

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская)  

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ Иностранный язык (английский) 1 

МАТЕМАТИКА И 

ИНФОРМАТИКА 

Математика 4 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика  

Информатика   

ОБЩЕСТВЕННО-НАУЧНЫЕ 

ПРЕДМЕТЫ 

История  
1 

Обществознание  1 

География 1 

ЕСТЕСТВЕННО-

НАУЧНЫЕПРЕДМЕТЫ 

Физика   

Биология 1 

Химия   

ОСНОВЫ ДУХОВНО-
НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВ РОССИИ 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

0,5 

ИСКУССТВО 
Музыка  0,5 

Изобразительное искусство 0,5 

ТЕХНОЛОГИЯ Технология 1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И 

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Физическая культура 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности  

ИНДИВИДУАЛЬНО-

ГРУППОВЫЕ ЗАНЯТИЯ 
по математике 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 18,5 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

реализующий  адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) 

 

/4 класс  – 5-дневная учебная неделя/ 

2023- 2024 учебный год 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ                                                                                                                                                                   

ОБЛАСТИ 
Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

IVкласс 

ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА 

Русский язык 5 

Чтение  4 

Речевая практика 2 

МАТЕМАТИКА  Математика 4 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ Мир природы и человека 2 

ИСКУССТВО 

Музыка  1 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

1 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  Адаптивная физическая культура 3 

ТЕХНОЛОГИЯ Ручной труд 1 

ИТОГО  23 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

23 

Коррекционно-развивающая область 

 (коррекционные занятия и ритмика) 

6 

Логопедические занятия 3 

Ритмика  1 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Внеурочная деятельность 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

реализующий  адаптированную основную общеобразовательную программу образования 

обучающихся с легкой умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями), (вариант 1) 

 

/7 класс  – 5-дневная учебная неделя/ 

2023- 2024 учебный год 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ                                                                                                                                                                   

ОБЛАСТИ 
Учебные предметы 

Количество 

часов в неделю 

VII класс 

ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА 
Русский язык 4 

Чтение (Литературное чтение) 4 

МАТЕМАТИКА  Математика 4 

Информатика 1 

ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ 
География 2 

Биология 2 

ЧЕЛОВЕК И ОБЩЕСТВО 
Основы социальной жизни 2 

История Отечества 2 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  Адаптивная физическая культура 2 

ТЕХНОЛОГИИ Профильный труд 7 

ИТОГО  30 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

учебной неделе) 

30 

Коррекционно-развивающая область 

 (коррекционные занятия) 

6 

Речевое развитие 3 

Психокоррекционные занятия 3 

Внеурочная деятельность 4 

Всего 40 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 2023-2024 учебного года 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Стексовская средняя  школа» 

адаптированная основная общеобразовательная  программа образования  

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)(1 вариант) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

В 2023-2024 учебном году в МБОУ Стексовской СШ  обучается 2 
обучающийся в 4 и 7 классах по адаптированной основной 
общеобразовательной программе образования обучающихся с 
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1вариант). 

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации», 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 

1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»*, 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.20

22 № 1026 "Об утверждении федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников», 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 



-  Адаптированной основной образовательной программы (приказ 

№150/1 от 31.08.2023 г.) 

 

АООП МБОУ Стексовской СШ реализуется для детей с ОВЗ в классах 

совместно с другими обучающимися. В таких организациях создаются 

специальные условия для получения образования указанными 

обучающимися. 

В основу разработки АООП для обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) заложены 

дифференцированный и деятельностный подходы. Учебный план для  4 и 7 

классов состоит из инвариантной (обязательной для изучения всеми 

учащимися) и вариативной (формируется участниками образовательных 

отношений)  частей. В учебные предметы обязательной части в учебном 

плане 4 и 7 классов МБОУ Стексовской СШ представлены в полном объеме 

с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету. В 4 

классе часы вариативной части учебного плана используются следующим 

образом: 2 час – «Русский язык», 1 час – «Мир природы и человека». 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) составит  для 4 класса – 23 часа (протокол заседания педсовета № 5 

от 25.04.2023 г.). Коррекционно-развивающая область (коррекционные 

занятия и ритмика) составляют 6 часов, внеурочная деятельность – 4 часа.  

К коррекционным занятиям во 4 классе относятся логопедические  занятия – 

3 часа, ритмика – 1 час, занятия по развитию психомоторике и сенсорных 

процессов – 2 часа. 

В 7 классе часы вариативной части учебного плана используются следующим 

образом: 1 час – «Математика». Максимально допустимая годовая 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) составит  для 7 класса – 30 часов 

(протокол заседания педсовета № 5 от 25.04.2023 г.). Коррекционно-

развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) составляют 6 

часов, внеурочная деятельность – 4 часа. К коррекционным занятиям во 4 

классе относятся речевое развитие – 3 часа, психокоррекционные занятия- 3 

часа. 

Третий час физической культуры будет реализован за счет посещения 

учащейся во внеурочной деятельности в форме кружка. 

 

 

Директор школы:                                         Е.И.Топоркова 



Промежуточная аттестация обучающихся по адаптированной основной 

общеобразовательной программе образования обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

(вариант 1) 

по итогам 2023-2024 учебного года 
 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

7 Русский язык Контрольный диктант 

Чтение  Итоговое тестирование 

Математика  Контрольная работа 

Информатика  Итоговое тестирование 

Биология   Итоговое тестирование 

География  Итоговое тестирование 

История Отечества Итоговое тестирование 
Профильный  труд Выполнение изделия  

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы социальной жизни Итоговое тестирование 
 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

4 Русский язык Контрольный диктант 

Чтение  Итоговое тестирование 

Речевая практика  Проверка техники чтения 

Математика  Контрольная работа 

Мир природы и человека Итоговое тестирование 

Музыка Итоговое тестирование 
Рисование (ИЗО) Итоговое тестирование 

Ручной  труд Выполнение изделия  
Физическая культура Сдача нормативов 

 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«СТЕКСОВСКАЯ СРЕДНЯЯ  ШКОЛА» 

Ардатовского муниципального округа 

 

ПРИКАЗ 

от  23.03.2023 года №  52а/1 

Об утверждении  списка учебников на 2023-2024 учебный год 

На основании приказа Министерства Просвещения  Российской Федерации 

от 21 сентября 2022 года  № 858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников», приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 

699,  приказываю: 

утвердить список учебников  по учебным курсам в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию  при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и   установления предельного срока использования 

исключенных учебников,   и в соответствии со списком учебников или 

учебных пособий, необходимых для реализации части, формируемой 

участниками образовательных отношений, приказу Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699, решение 

педагогического совета школы (протокол № 3  от 21.02.2023 года) 

(приложение № 1). 

 

            

 

        Директор школы:                                 Е.И.Топоркова 
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Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Стексовская средняя  школа" 

Утвержден: 

приказом по 

 МБОУ Стексовской СШ 

от 23.03.2023   № 52а/1  

 

  Список учебников и программ для реализации инвариантной части  

(приложение №1 к учебному плану 

2023-2024 учебного года) 
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Класс  Предмет Программа Учебники 

 Автор Год издания Издательство  

   Основная образовательная программа начального 

общего образования, утвержденная в МБОУ 

Стексовская СШ  (приказ №150/1 от 31.08.2023г.)  

 

   

 

 

I. Уровень 

начального 

общего 

образования 

1 Русский язык Приложение  №1  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Русский язык» 1-4 классы 

Азбука: 1-й класс: учебник: в 2 частях 

 Горецкий В.Г., 

Кирюшкин В.А., 

Виноградская 

Л.А., Бойкина 

М.В. 

2023 Москва 

Просвещение 

1 Русский язык  Приложение  №1  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Русский язык» 1-4 классы 

Русский язык: 1-й класс: учебник 

  Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

2023 Москва 

Просвещение 

2 Русский язык Приложение  №1  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Русский язык» 1-4 классы 

Русский язык  2 класс (в 2-х частях) 

 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

2019 Москва  

Просвещение 

3 Русский язык Приложение  №1  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

Русский язык (в 2-х частях) 

Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

2020 Москва  
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предмету «Русский язык» 1-4 классы Просвещение 

 

4 Русский язык Приложение  №1  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Русский язык» 1-4 классы 

Русский язык ( в 2-х частях)   

 Канакина В.П., 

Горецкий В.Г. 

 

2021 АО «Издательство 

«Просвещение» 

1 Литературное 

чтение 

Приложение  №2  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Литературное чтение» 1-4 

классы 

 

Литературное чтение: 1-й класс: учебник: в 2 частях 

 Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

другие 

2023   Москва 

Просвещение 

2 Литературное 

чтение 

Приложение  №2  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Литературное чтение» 1-4 

классы 

Литературное чтение. 2 класс  (в 2-х частях) 

 

 

Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

др.  

2019   Москва 

Просвещение 
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3 Литературное 

чтение 

Приложение  №2  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Литературное чтение» 1-4 

классы 

Литературное чтение 3 класс (в 2-х частях) 

 Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

др. 

2020   Москва 

Просвещение 

4 Литературное 

чтение 

Приложение  №2  Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному 

предмету «Литературное чтение» 1-4 

классы 

Литературное чтение (в 2-х частях) 

  Климанова Л. Ф., 

Горецкий В.Г., 

Голованова М.В. и 

др. 

2021    

АО «Издательство 

«Просвещение» 

3 Иностранный язык 

(английский) 

 Английский язык. 3 класс. В 2-х частях 

Приложение  №3  Рабочая программа по 

предметной области «Иностранный язык» 

по учебному предмету «Английский 

язык» 2-4 классы 

Вербицкая М.В. И 

др.; под ред. 

 Вербицкой М.В. 

 

2017 ООО ВЕНТАНА-

ГРАФ 

4 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение  №3  Рабочая программа по 

предметной области «Иностранный язык» 

по учебному предмету «Английский 

язык» 2-4 классы 

Английский язык. 4 класс. В 2-х частях 

Вербицкая М.В. И 

др.; под ред. 

 Вербицкой М.В. 

 

2018 ООО ВЕНТАНА-

ГРАФ 
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2 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение  №3  Рабочая программа по 

предметной области «Иностранный язык» 

по учебному предмету «Английский 

язык» 2-4 классы 

Английский язык. 2 класс: учебник: в 2 частях 

  Быкова Н.И., Дули 

Д., Поспелова 

М.Д. и другие 

 

2023 Москва 

Просвещение 

1 Математика  Приложение  №4  Рабочая программа по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 1-4 классы 

        Математика: 1-й класс: учебник: в 2 частях 

 

 Моро М.И., 

Волкова С.И., 

Степанова С.В. 

2023 Москва 

Просвещение 

2 Математика  Приложение  №4  Рабочая программа по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 1-4 классы 

Математика. 2 класс (в 2-х частях)           

 

 Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и 

др.  

2019 Москва 

Просвещение 

3 Математика Приложение  №4  Рабочая программа по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 1-4 классы 

Математика 3 класс (в 2-х частях) 

Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и 

2022 Москва 

Просвещение 
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др. 

 4 Математика  Приложение  №4  Рабочая программа по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 1-4 классы 

Математика 4 класс (в 2-х частях) 

 Моро М.И., 

Бантова М.А., 

Бельтюкова Г.В. и 

другие 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1 Окружающий мир Приложение  № 5 Рабочая программа по 

предметной области «Обществознание и 

естествознание» по учебному предмету 

«Окружающий мир» 1-4 классы 

Окружающий мир: 1-й класс: учебник: в 2 частях 

 Плешаков А.А. 2023 Москва 

Просвещение 

 2 Окружающий мир Приложение  № 5 Рабочая программа по 

предметной области «Обществознание и 

естествознание» по учебному предмету 

«Окружающий мир» 1-4 классы 

Окружающий мир.  В 2-х частях 

Плешаков А.А. 2018 Москва 

Просвещение  

3 Окружающий мир Приложение  № 5 Рабочая программа по 

предметной области «Обществознание и 

естествознание» по учебному предмету 

«Окружающий мир» 1-4 классы  

Окружающий мир в 2-х частях 

 Плешаков А.А. 2019 Москва 

Просвещение 

4 Окружающий мир Приложение  № 5 Рабочая программа по 

предметной области «Обществознание и 

Окружающий мир в 2-х частях 
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естествознание» по учебному предмету 

«Окружающий мир» 1-4 классы  

 Плешаков А.А., 

Крючкова Е.А. 

2020 Москва 

Просвещение 

4 ОРКСЭ: «Основы 

православной 

культуры» 

 

Приложение №6 Рабочая программа по  

предметной области «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

по учебному предмету «Основы 

православной культуры» 4 класс 

Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры. 4 класс: учебник: в 2 частях 

 

 Васильева О.Ю., 

Кульберг А.С., 

Корытко О.В. и 

другие; под науч. 

ред. Васильевой 

О.Ю. 

2023 Москва  

Просвещение 

    

1 Изобразительное  

искусство 

Приложение  № 7 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 1-4 классы 

Изобразительное искусство: 1-й класс: учебник 

 Неменская Л.А.; 

под редакцией 

Неменского Б.М. 

2023 Москва. 

Просвещение 

2 Изобразительное 

искусство 

Приложение  № 7 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 1-4 классы 

Изобразительное искусство. 2 класс 

Коротеева Е.И. / 

Под ред. 

Неменского Б.М.  

2017 Москва. 

Просвещение 

3 Изобразительное 

искусство 

Приложение  № 7 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

Изобразительное искусство. 3 класс 

Горяева Н.А., 

Неменская Л.А., 

2020 Москва. 

Просвещение 
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искусство» 1-4 классы Питерских А.С. и 

др. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

4 Изобразительное 

искусство 

Приложение  № 7 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 1-4 классы  

Изобразительное искусство. 4 класс 

Неменская. 

Л.А.Под 

ред..Неменского 

Б.М. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 1 Музыка Приложение  № 8 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 1-4 классы 

Музыка; 1-й класс: учебник 

 Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

2023 Москва 

Просвещение 

2 Музыка Приложение  № 8 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 1-4 классы 

Музыка .2 класс 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С.  

2019 Москва 

Просвещение 

3 Музыка Приложение  № 8 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 1-4 классы 

Музыка.3 класс 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

2020 Москва 

Просвещение 

4 Музыка Приложение  № 8 Рабочая программа по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 1-4 классы 

Музыка.4 класс 

 

Критская Е.Д., 

Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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1 Технология Приложение  № 9 Рабочая программа по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 1-4 

классы 

Технология: 1-й класс: учебник 

 Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П.  

 

2023 Москва 

Просвещение 

2 Технология  

Приложение  № 9 Рабочая программа по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 1-4 

классы 

Технология 2 класс 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

 

2019 Москва 

Просвещение 

 

3 

 

Технология  

Приложение  № 9 Рабочая программа по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 1-4 

классы 

Технология 3 класс 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

2020 Москва 

Просвещение 

4 Технология Приложение  № 9 Рабочая программа по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 1-4 

классы 

Технология 4 класс 

Лутцева Е.А., 

Зуева Т.П. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

1 Физическая 

культура 

Приложение  № 10 Рабочая программа по 

предметной области «Физическая 

культура» по учебному предмету 

«Физическая культура» 1-4 классы 

Физическая культура: 1-й класс: учебник 

Матвеев А.П. 2023 Москва 

Просвещение 

 2 Физическая 

культура 

Приложение  № 10 Рабочая программа по 

предметной области «Физическая 

культура» по учебному предмету 

«Физическая культура» 1-4 классы 

Физическая культура 

1-4 классы 

Лях В.И. 2017 Москва. 

Просвещение 

3 Физическая 

культура 

Приложение  № 10 Рабочая программа по 

предметной области «Физическая 

культура» по учебному предмету 

«Физическая культура» 1-4 классы 

Физическая культура 

1-4 классы 

Лях В.И. 2017 Москва. 
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Просвещение 

4 Физическая 

культура 

Приложение  № 10 Рабочая программа по 

предметной области «Физическая 

культура» по учебному предмету 

«Физическая культура» 1-4 классы 

Физическая культура 

1-4 классы 

Лях В.И. 2020 Москва. 

Просвещение 

 

 

II. Уровень 

основного 

общего 

образования  

Основная образовательная программа основного общего образования, утвержденная в  

МБОУ Стексовская СШ (приказ ) 

 

 

5 Русский язык Приложение №1 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Русский язык» 5-9 классы 

Русский язык: 5-й класс: учебник: в 2 частях 

 Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т., 

Тростенцова Л.А. и 

другие 

2023 Москва 

Просвещение 

6 Русский язык Приложение №1 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Русский язык» 5-9 классы 

Русский язык. 6 класс в 2-х частях 

 Баранов М.Т., 

Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. и 

др. 

2016 

Москва 

Просвещение 

7 Русский язык Приложение №1 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Русский язык» 5-9 классы 

Русский язык 7 класс 

Баранов М.Т., 

Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. и др. 
2017 

Москва 

Просвещение 

8 Русский язык Приложение №1 Рабочая программа  по Русский язык 8 класс 
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предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Русский язык» 5-9 классы 

Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и 

другие 

2021 

Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

9 Русский язык Приложение №1 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Русский язык» 5-9 классы 

Русский язык 9 класс 

Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 
2019 

Москва 

Просвещение 

5 Литература  Приложение № 2 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Литература» 5-9 классы 

Литература: 5-й класс: учебник: в 2 частях 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 

Коровин В.И. 

2023 Москва. 

Просвещение 

6 Литература  Приложение № 2 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Литература» 5-9 классы 

Литература 6 класс в 2-х частях 

Полухина В.П., 

Коровина В.Я., Журавлев 

В.П. и др. / Под ред. 

Коровиной В.Я. 

2016 Москва. 

Просвещение 

7 Литература  Приложение № 2 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Литература» 5-9 классы 

Литература 7 класс в 2-х частях 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 

Коровин В.И. 

2017 Москва. 

Просвещение 

8 Литература  Приложение № 2 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Литература» 5-9 классы 

Литература 8 класс в 2-х частях 

Коровина В.Я., 

Журавлев В.П., 

Коровин В.И. 

2019 Москва. 

Просвещение 

9 Литература  Приложение № 2 Рабочая программа  по Литература 9 класс в 2-х частях 
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предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Литература» 5-9 классы 

Коровина В.Я., 

Журавлёв В.П.,  

Коровин В.И. и др./ 

Под ред. Коровиной 

В.Я. 

2019 Москва. 

Просвещение 

 5 Родной язык 

(русский) 

Приложение №3 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету 

«Родной язык (русский)» 5-9 классы 

Русский родной язык. 5 класс   

Александрова 

О.М.,Загоровская 

О.В., Богданов С.И., и 

другие 

2023   Москва. 

Просвещение 

6 Родной язык 

(русский) 

Приложение №3 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету « 

Родной язык (русский)»  5-9 классы 

Русский родной язык. 6 класс  

Александрова 

О.М.,Загоровская 

О.В., Богданов С.И., 

Вербицкая 

Л.А.,Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П 

2020 Акционерное общество 

" Издательство 

"Учебная литература" 

 7 Родной язык 

(русский) 

Приложение №3 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету « 

Родной язык (русский)»  5-9 классы 

Русский родной язык 7 класс 

Александрова 

О.М.,Загоровская 

О.В., Богданов С.И., 

Вербицкая 

Л.А.,Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 

2020 Акционерное общество 

" Издательство 

"Учебная литература" 
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Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

8 Родной язык 

(русский) 

Приложение №3 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету « 

Родной язык (русский)» 5-9 классы 

Русский родной   язык 8 класс 

Александрова 

О.М.,Загоровская 

О.В., Богданов С.И., 

Вербицкая 

Л.А.,Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

2020 Акционерное общество 

" Издательство 

"Учебная литература" 

9 Родной язык 

(русский) 

Приложение № 3 Рабочая программа  по 

предметной области «Русский язык и 

литература» по учебному предмету « 

Родной язык (русский)»  5-9 классы 

Русский родной язык 9 класс 

Александрова 

О.М.,Загоровская 

О.В., Богданов С.И., 

Вербицкая 

Л.А.,Гостева Ю.Н., 

Добротина И.Н., 

Нарушевич А.Г., 

Казакова Е.И., 

Васильевых И.П. 

2020 Акционерное общество 

" Издательство 

"Учебная литература" 

5 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение № 5  Рабочая программа  по 

предметной области «Иностранные 

языки» по учебному предмету 

«Английский язык»  5-9 классы 

Английский язык: 5-й класс: учебник 

Ваулина Ю.Е., 

Дули Д., Подоляко 

О.Е. и другие 

2023 Москва. 

Просвещение 
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6 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение № 5 Рабочая программа  по 

предметной области «Иностранные 

языки» по учебному предмету 

«Английский язык»  5-9 классы 

Английский  язык 6 класс в 2-х частях 

Вербицкая М.В.,  и 

др; Под ред. 

Вербицкой М.В. 

2020 ООО Издательский 

центр Вентана-Граф 

 

7 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение № 5 Рабочая программа  по 

предметной области «Иностранные 

языки» по учебному предмету 

«Английский язык»  5-9 классы 

Английский язык 7 класс (в 2-х частях) 

Вербицкая М.В. и 

другие; под 

редакцией 

Вербицкой М.В. 

2021 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 

 8 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение № 5 Рабочая программа  по 

предметной области «Иностранные языки»   

по учебному предмету «Английский язык» 5-9 

классы 

Английский язык 8 класс 

Вербицкая М.В. и 

другие; под 

редакцией 

Вербицкой М.В. 

2022 Москва 

Просвещение 

9 Иностранный язык 

(английский) 

Приложение № 5 Рабочая программа  по 

предметной области «Иностранные языки»   

по учебному предмету «Английский язык» 5-9 

классы 

Английский язык: 9-й класс: учебник 

Ваулина Ю.Е., Дули 

Д. Подоляко О.Е. и 

другие 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

5 Математика Приложение № 6 Рабочая программа  по 
предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 5-9 классы 

Математика: 5-й класс: базовый уровень: учебник: в 2 частях 

 Виленкин Н.Я., 

Жохов В.И., 

Чесноков А.С. и 

другие 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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6 Математика  Приложение № 6 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Математика» 5-9 классы 

Математика 6 класс 

Мерзляк А.Г., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С./ Под 

ред. Подольского 

В.Е. 

2016 ВЕНТАНА-ГРАФ 

7 Алгебра  Приложение № 7 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Алгебра» 7-9 классы 

Математика. Алгебра: 7-й класс: базовый уровень: учебник 

Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., 

Пешков К.И. и 

другие; под ред. 

Теляковского С.А. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Геометрия Приложение № 8 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Геометрия» 7-9 классы 

Математика. Геометрия: 7 - 9-е классы: базовый уровень: 

учебник 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и 

другие 

2023 Москва 

Просвещение 

 8 Алгебра Приложение № 7 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Алгебра» 7-9 классы 

Алгебра 8 класс 

Колягин Ю.М., 

Ткачева М.В., 

Федорова Н.Е. и 

др. 

2018 Москва 

Просвещение 

8 Геометрия  Приложение № 8 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Геометрия» 7-9 классы 

Геометрия 7-9 классы 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и 

др. 

2018 Москва 

Просвещение 
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9 Алгебра  Приложение № 7 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Алгебра» 7-9 классы 

Алгебра 9 класс 

Колягин Ю.М., 

Ткачёва М.В., 

Фёдорова Н.Е. и 

др. 

2019 Москва 

Просвещение 

9 Геометрия  Приложение № 8 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Геометрия» 7-9 классы 

Геометрия 7-9 классы 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и 

др. 

2019 Москва 

Просвещение 

7 Вероятность и 

статистика 

Приложение № 9 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Вероятность и статистика» 7-9 классы 

Математика. Вероятность и статистика: 7 - 9-е классы: 

базовый уровень: учебник: в 2 частях 

Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В.; под 

ред. Ященко И.В. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

8 Вероятность и 

статистика 

Приложение № 9 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Вероятность и статистика» 7-9 классы 

Математика. Вероятность и статистика: 7 - 9-е классы: 

базовый уровень: учебник: в 2 частях 

Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В.; под 

ред. Ященко И.В. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

9 Вероятность и 

статистика 

Приложение № 9 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Вероятность и статистика» 7-9 классы 

Математика. Вероятность и статистика: 7 - 9-е классы: 

базовый уровень: учебник: в 2 частях 

Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В.; под 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 
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ред. Ященко И.В. "Просвещение" 

7 Информатика  Приложение № 10 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Информатика» 5-9 классы 

Информатика: 7-й класс: базовый уровень: учебник 

Босова Л.Л., 

Босова А.Ю. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

8 Информатика  Приложение № 10 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Информатика» 5-9 классы 

Информатика учебник для 8 класса 

Босова Л.Л., 

Босова А.Ю. 

2018 Москва 

БИНОМ Лаборатория 

знаний 

9 Информатика  Приложение № 10 Рабочая программа  по 

предметной области «Математика и 

информатика» по учебному предмету 

«Информатика» 5-9 классы 

Информатика учебник для 9 класса 

Босова Л.Л., 

Босова А.Ю. 

2019 Москва 

БИНОМ Лаборатория 

знаний 

5 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

История. Всеобщая история. История Древнего мира: 5-й 

класс: учебник 

 Вигасин А.А., 

Годер Г.И., 

Свенцицкая И.С.; 

под ред. 

Искендерова А.А 

2023 Москва 

Просвещение  

6 История Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

Всеобщая история. История Средних веков 

Агибалова Е.В., 

Донской Г.М./Под 

ред. Сванидзе А.А.  

2016 Москва 

Просвещение 

7 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

Всеобщая история. История Нового времени.     7 класс 

 Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

2017 Москва 

Просвещение 
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предмету «История» 5-9 классы Ванюшкина 

Л.М./Под ред. 

Искендерова А.А.  

6 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

История. История России: 6-й класс: учебник: в 2 частях 

Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Стефанович П.С. и 

другие; под ред. 

Торкунова А.В. 

 Москва 

Просвещение 

7 История  
Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

История России. 7 класс. В 2-х частях 

Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Курукин И.В., и 

др./Под ред. 

Торкунова А.В. 

2017 Москва 

Просвещение 

8 История Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

Всеобщая история. История Нового времени.  

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. и 

др./Под ред. 

Искендерова А.А. 

2018 Москва 

Просвещение 

8 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История» 5-9 классы 

История России. 8 класс. В 2-х частях 

Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Курукин И.В., и 

др./Под ред. 

Торкунова А.В. 

2018 Москва 

Просвещение 

9 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

Всеобщая история. История нового времени 9 класс 

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

2019 Москва 

Просвещение 
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предмету « История России. Всеобщая 

история » 5-9 классы 

Ванюшкина Л.М. и 

др./Под ред. 

Искендерова А.А. 

 9 История  Приложение № 11 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «История России. Всеобщая 

история» 5-9 классы 

История России в 2-х частях 9 класс 

Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Левандовский А.А. 

и др./ Под ред. 

Торкунова А.В. 

2019 Москва 

Просвещение 

6 Обществознание  Приложение № 12 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Обществознание» 5-9 классы 

Обществознание. 6 класс: учебник 

Боголюбов Л.Н., 

Рутковская Е.Л., 

Иванова Л.Ф. и 

другие 

2023 Москва 

Просвещение 

7 Обществознание Приложение № 12 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Обществознание» 5-9 классы 

Обществознание 7 класс 

Боголюбов Л.Н., 

Иванова Л.Ф., 

Городецкая Н.И. и 

др. 

2017 Москва 

Просвещение 

8 Обществознание Приложение № 12 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Обществознание» 5-9 классы 

Обществознание 8 класс 

Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Городецкая Н.И. и 

др. 

2018 Москва 

Просвещение 

 9 Обществознание Приложение № 12 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Обществознание» 5-9 классы 

Обществознание 9 класс 

Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Матвеев А.И. и др.        

2019 Москва 

Просвещение 

5 Биология  Приложение № 13 Рабочая программа  по Биология: 5-й класс: базовый уровень: учебник 
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предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Биология» 5-9 классы 

Пасечник В.В., 

Суматохин С.В., 

Гапонюк З.Г., 

Швецов Г.Г.; под 

ред. Пасечника 

В.В. 

2023  Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

6 Биология  Приложение № 13 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Биология» 5-9 классы 

Биология 6 класс 

Сивоглазов В.И. 2021 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА" 

7 Биология Приложение № 13 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Биология» 5-9 классы 

Биология 7 класс 

Сивоглазов В.И., 

Сапин М.Р., 

Каменский А.А. 

2021 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

"ДРОФА" 

8 Биология  Приложение № 13 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Биология» 5-9 классы 

Биология 8 класс 

Сивоглазов В.И., 

Сапин М.Р., 

Каменский А.А. 

2018 ООО «Дрофа» 

9 Биология  Приложение № 13 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Биология» 5-9 классы 

Биология 9 класс 

Захаров В.Б., 

Сивоглазов В.И., 

Мамонтов С.Г., 

Агафонов И.Б. 

2019 ООО «Дрофа» 

7 Физика  Приложение № 14 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Физика» 5-9 классы 

Физика: 7-й класс: базовый уровень: учебник 

Перышкин И.М., 

Иванов А.И. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 8 Физика  Приложение № 14 Рабочая программа  по Физика 8 класс 
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предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Физика» 5-9 классы 

Перышкин А.В. 2018 ООО «Дрофа» 

9 Физика  Приложение № 14 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Физика» 5-9 классы 

Физика 9 класс 

Перышкин А.В., 

Гутник Е.М. 

2019 ООО «Дрофа» 

8 Химия  Приложение № 15 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Химия» 8-9 классы 

Химия: 8-й класс: базовый уровень: учебник 

Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

9 Химия  Приложение № 15 Рабочая программа  по 

предметной области «Естественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «Химия» 8-9 классы 

Химия 9 класс 

Рудзитис Г.Е., 

Фельдман Ф.Г. 

2019 Москва. 

Просвещение 

5 География  Приложение № 16 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «География» 5-9 классы 

География: 5 - 6-е классы: учебник 

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и 

другие 

 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

6 География  Приложение № 16 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «География» 5-9 классы 

География 5 – 6 классы 

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 География Приложение № 16 Рабочая программа  по География 7 класс 
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предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «География» 5-9 классы 

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 8 География Приложение № 16 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «География» 5-9 классы 

География 8 класс 

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 9 География Приложение № 16 Рабочая программа  по 

предметной области «Общественно-

научные предметы» по учебному 

предмету «География» 5-9 классы 

География 9 класс 

Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

2019 Москва. 

Просвещение 

5 Музыка Приложение № 17 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 5-8 классы 

Музыка: 5-й класс: учебник 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

6 Музыка  Приложение № 17 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 5-8 классы 

Музыка 6 класс 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

 

2016 Москва  

Просвещение 

7 Музыка Приложение № 17 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 5-8 классы 

Музыка 7 класс 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

2017 Москва  

Просвещение 

8 Музыка Приложение № 17 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Музыка» 5-8 классы 

 Музыка 8 класс 

Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

2019 Москва  

Просвещение 

5 Изобразительное Приложение № 18 Рабочая программа  по Изобразительное искусство: 5-й класс: учебник 
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искусство предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 5-8 классы 

Горяева Н.А., 

Островская О.В.; 

под ред. 

Неменского Б.М. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 6 Изобразительное 

искусство 

Приложение № 18 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 5-8 классы 

Изобразительное искусство 6 класс 

Неменская Л.А. / 

Под ред. 

Неменского Б.М. 

2016 Москва  

Просвещение 

7 Изобразительное 

искусство 

Приложение № 18 Рабочая программа  по 

предметной области «Искусство» по 

учебному предмету «Изобразительное 

искусство» 5-8 классы 

Изобразительное искусство 7 класс 

Питерских А.С., 

Гуров Г.Е. / Под 

ред. Неменского 

Б.М. 

2017 Москва  

Просвещение 

5 Технология  Приложение № 19 Рабочая программа  по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 5-9 

классы 

 Технология: 5-й класс: учебник 

Глозман Е.С., 

Кожина О.А., 

Хотунцев Ю.Л. и 

другие 

2023 Москва  

Просвещение 

6 Технология  Приложение № 19 Рабочая программа  по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 5-9 

классы 

Технология 6 класс 

Казакевич В.М., 

Пичугина Г.В., 

Семёнова Г.Ю. и 

др. /Под ред. 

Казакевича В.М. 

2020 Москва  

Просвещение 

7 Технология  Приложение № 19 Рабочая программа  по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 5-9 

классы 

Технология 7 класс  

Казакевич В.М., 

Пичугина Г.В., 

Семенова Г.Ю. и 

другие; под 

редакцией 

Казакевича В.М. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 
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8 Технология  Приложение № 19 Рабочая программа  по 

предметной области «Технология» по 

учебному предмету «Технология» 5-9 

классы 

Технология 8 класс 

 Казакевич В.М., 

Пичугина Г.В., 

Семенова Г.Ю. и 

другие; под 

редакцией 

Казакевича В.М. 

2021 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

5 Физическая 

культура 

Приложение № 20 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Физическая культура» 5-9 

классы 

Физическая культура: 5-й класс: учебник 

Матвеев А.П. 2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

6 Физическая 

культура 

Приложение № 20 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Физическая культура» 5-9 

классы 

Физическая культура 5-7 классы 

Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и 

др. / Под ред. 

Виленского М.Я. 

2016 Москва. 

Просвещение 

7 Физическая 

культура 

Приложение № 20 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Физическая культура» 5-9 

классы 

Физическая культура 5-7 классы 

Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и 

др. / Под ред. 

Виленского М.Я. 

2017 Москва. 

Просвещение 

8 Физическая 

культура 

Приложение № 20 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Физическая культура» 5-9 

Физическая культура 8-9 классы 

Лях В.И. 2018 Москва. 

Просвещение 
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классы 

 9 Физическая 

культура 

Приложение № 20 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Физическая культура» 5-9 

классы 

Физическая культура 8-9 классы 

Лях В.И. 2019 Москва. 

Просвещение 

8 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Приложение № 21 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 8-9 классы 

Основы безопасности жизнедеятельности: 8-й класс: 

учебник 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., 

Маслов М.В.; под 

ред. Егорова С.Н. 

2023 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

9 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Приложение № 21 Рабочая программа  по 

предметной области «Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» по учебному 

предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 8-9 классы 

Основы безопасности жизнедеятельности  9 класс. 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., 

Маслов М.В.; под 

редакцией Егорова 

С.Н. 

2022 Акционерное общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

 5 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Приложение № 22 Рабочая программа  по 

предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»  

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Виноградова Н.Ф., 

Власенко В.И., 

Поляков А.В. 

2022 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 
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 6 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Приложение № 22 Рабочая программа  по 

предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Виноградова Н.Ф., 

Власенко В.И., 

Поляков А.В. 

2022 Общество с 

ограниченной 

ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ" 
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Список учебников (учебных пособий) для реализации вариативной части  

(приложение 2 к учебному плану 

2023-2024 учебного года) 
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Класс  Учебный 

курс 

Программа Учебники(учебное пособие) 

 Автор Год 

издания 

Издательство  

Основная образовательная программа начального общего образования, утвержденная в МБОУ Стексовская СШ  (приказ )  

 

 

 

I. Уровень 

начально

го общего 

образован

ия 

1 Секреты 

русского языка 

Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному курсу 

«Секреты русского языка» 1-3 классы 

Русский родной язык 

 Александрова О.М., 

Вербицкая Л.А., 

Богданов С.И., Казакова 

Е.И., Кузнецова М.И., 

Петленко Л.В., 

Романова В.Ю. 

2023 Акционерно

е общество 

"Издательст

во 

"Просвещен

ие" 

2 Секреты 

русского языка 

Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному курсу 

«Секреты русского языка» 1-3 классы 

Русский родной язык  2 класс 

Александрова О.М., 

Вербицкая 

Л.А.,БогдановС.И.Казак

ова Е.И.,Кузнецова 

М.И.,Петленко Л.В., 

Романова В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

2020 Акционерно

е общество " 

Издательств 

о "Учебная 

литература" 

3 Секреты 

русского языка 

Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Русский язык и 

литературное чтение» по учебному курсу 

«Секреты русского языка» 2-3 классы 

Родной русский язык 3 класс 

Александрова О.М., 

Вербицкая 

Л.А.,БогдановС.И.,Каза

кова Е.И.,Кузнецова 

М.И.,Петленко Л.В., 

2020 Акционерно

е общество " 

Издательств

о "Учебная 

литература" 
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Романова В.Ю., 

Рябинина Л.А., 

Соколова О.В. 

Уровень основного 

общего 

образования 

5 Математическа

я грамотность 

Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Математика» по 

учебному курсу «Математическая 

грамотность» 5-8 классы 

Математическая грамотность. Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 1. В 2 частях. Часть 1. ФГОС 

Г.С.Ковалева, 

Л.О.Рослова, О.А.Рыдзе 

 

2023 Акционерно

е общество 

"Издательст

во 

"Просвещен

ие" 

7 Математическа

я грамотность 

Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Математика» по 

учебному курсу «Математическая 

грамотность» 5-8 классы 

Математическая грамотность.  Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 1. В 2 частях. Часть 2. ФГОС 

Г.С.Ковалева, 

Л.О.Рослова, О.А.Рыдзе 

 

2023 Акционерно

е общество 

"Издательст

во 

"Просвещен

ие" 

8 Математическа Приложение   Рабочая программа по 

предметной области «Математика» по 

Математическая грамотность. Сборник эталонных 

заданий. Выпуск 2. В 2 частях. Часть 2. ФГОС   
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я грамотность учебному курсу «Математическая 

грамотность» 5-8 классы 
Г.С.Ковалева, 

Л.О.Рослова, О.А.Рыдзе 

 

2023 Акционерно

е общество 

"Издательст

во 

"Просвещен

ие" 
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Список учебников (учебных пособий) для реализации АООП  

(2023-2024 учебного года) 
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Класс  Учебный предмет Программа Учебник, автор, год издания, издательство 

4 Русский язык Адаптированная основная 

общеобразовательная 

программа образования 

обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями), 

утвержденная в МБОУ 

Стексовская СШ. 

Русский язык (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 2 частях) 

Якубовская Э.В., Коршунова Я.В. 2020 АО 

«Издательство 

«Просвещение»  

4 Чтение  Чтение (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 2 частях) 

Ильина С.Ю. 2020 АО 

«Издательство 

«Просвещение» 

4 Речевая практика Чтение (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 2 частях) 

Ильина С.Ю. 2020 АО 

«Издательство 

«Просвещение» 

4 Математика  Математика (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 2 частях) 

Алышева Т.В., Яковлева И.М. 2020 АО 

«Издательство 

«Просвещение» 

4 Мир природы и 

человека 

 Мир природы и человека (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) (в 2 

частях) 

http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
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Матвеева Н.Б., Ярочкина И.А., Попова М.А. и др. 2020 АО 

«Издательство 

«Просвещение» 

4 Музыка  Музыка. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Евтушенко И.В., Чернышкова Е.В. 

 

2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

4 Изобразительное 

искусство 

Изобразительное искусство (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 

  

2023 АО «Издательство 

«Просвещение» 

4 Ручной труд Технология. Ручной труд (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

 

Кузнецова Л.А., Симукова Я.С. 

2020 АО «Издательство 

«Просвещение» 

4 Физическая культура Физическая культура 

1-4 классы 

Лях В.И. 2020 Москва. 

Просвещение 

7 Русский язык Адаптированная основная 

общеобразовательная 

Русский язык (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
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программа образования 

обучающихся с 

умственной отсталостью 

(интеллектуальными 

нарушениями), 

утвержденная в МБОУ 

Стексовская СШ 

Якубовская Э.В., Галунчикова Н.Г. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Чтение   Чтение (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Аксенова А.К. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Речевая практика Чтение (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Аксенова А.К. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Математика  Математика (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Алышева Т.В. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Информатика     

7 История Отечества История Отечества (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
http://steksovo-scool.ucoz.ru/papkamapt/adaptirovannaja_osnovnaja_programma_steksovskaja_s.pdf
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Директор школы:                                     Топоркова Е.И. 

 

Бгажнокова И.М., Смирнова Л.В. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Биология   Биология. Растения. Бактерии. Грибы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

Клепинина З.А. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 География  География (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 

7 Профильный труд Технология. Швейное дело (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. 2023 Акционерное 

общество 

"Издательство 

"Просвещение" 



 

 

 

 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А 

к  плану внеурочной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 

(начальное общее образование) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя  школа" 

с. СтексовоАрдатовского муниципального округа 

Нижегородской области 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 

№ 992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального 

общего образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 

1.2.3685-21.Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 
 

План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является 

неотъемлемой частью ФОП НОО. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса.Она организуется в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 



(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях. 
 

Формы внеурочной деятельности сочетают индивидуальную и групповую работу 

школьников, а также предоставляют им возможность проявить и развить свою 

самостоятельность. План внеурочной деятельности на учебный год, который 

является составной частью основной образовательной программы и формируется 

с учетом гибкого режима занятий школьников (продолжительность занятий в 

течение дня, последовательность аудиторных и внеаудиторных занятий, 

переменный состав обучающихся и т.п. должны обеспечивать профилактику 

утомляемости школьника и сохранение его здоровья).  

В зависимости от конкретных условий реализации основной  

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования. Разновозрастный характер групп, 

в которых проходят внеурочные занятия школьников, имеет свои достоинства, 

связанные прежде всего с получаемым ребенком важным социальным опытом 

взаимодействия со старшими и младшими школьниками, возможностью учиться у 

старших, помогать и заботься о младших.  

 
 
Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная 

учебнаянагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует 

требованиямСанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с учебным 

планом и расписаниемзанятий в количестве до 10 часов в неделю. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, неучитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 

образованияобразовательной организации, организациях дополнительного 

образования, спортивныхшколах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часоввнеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законнымипредставителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем 

через 20минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно проводится от 

1 до 2-х занятий, всоответствии с расписанием и с учётом общего количества 

часов недельной нагрузки повнеурочной деятельности, а также с учётом 

необходимости разгрузки последующих учебныхдней.  

Внеурочная деятельность для учащихся 1-4 -х классов осуществляется в 

соответствии с учебным планом и расписанием занятий. Началозанятий 

внеурочной деятельности, осуществляется с понедельника в соответствии с 

расписанием. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и можетвключать в себя: 



- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебныекурсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей)несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучениеучебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностейв физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы,особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской,математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы,метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные нареализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворенияобразовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числеодаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтёрство), включаяобщественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальныхкомпетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку,использование 

возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственномокружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательныхмероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе втворческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетомисторико-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей(законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединенийпо интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений,организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебнойдеятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями 

по обеспечениюуспешной реализации образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержкиобучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работатьюторов, педагогов-психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся впространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и 

здоровья школьников,безопасных межличностных отношений в учебных группах, 

профилактики неуспеваемости,профилактики различных рисков, возникающих в 

процессе взаимодействия школьника сокружающей средой, социальной защиты 

учащихся). 

 



Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в 

частисоздания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную,техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение 

усилий внеурочнойдеятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форморганизации. 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет в год — 

в 1классах не более 330 часов, во 2-4 не более 340 часов. Величина недельной 

образовательнойнагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяетсяза пределами количества часов, отведенных на 

освоение обучающимися учебного плана, ноне более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенособразовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул,но не более 1/2 

количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базеобщеобразовательной организации или на базе загородных 

детских центров, в походах,поездках и т. д.). При этом расходы времени на 

отдельные направления плана внеурочнойдеятельности могут отличаться: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственнойи экологической направленности «Разговоры о важном» 

(понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (втом числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно 

включить: 

3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных 

исоциокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения 

изученияотдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-

исследовательскойдеятельности, исторического просвещения); 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностейобучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытииспособностей и талантов; 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на комплекс воспитательных 

мероприятий,ученических сообществ и педагогическую поддержку, 

удовлетворение социальных интересови потребностей обучающихся. 

 

 

 

 

 



План-сетка 

внеурочной деятельности учащихся 1-4 классов в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Всего 
в год 

1 «Разговоры о важном» Беседа «Разговоры о 

важном» 
 

1 1 1 1 135 

2 Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Учебный 

курс 

физической 
культуры. 

ОФП 1 1 1 1 135 

3 Функциональная 

грамотность 

Учебный 

курс 

 

«Занимательная 

математика» 

1 1 1 1 135 

4 Профориентация Учебный 

курс 

 

«Разговоры о 

профессиях» 

1 1 1 1 135 

5 Художественно-
эстетическая творческая 

деятельность 

Учебный 
курс 

 

«Умное 
перышко» 

1 1 1 1 135 

  
Итого: 

  5 5 5 5 675 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится однократно по итогу учебного года в мае, 

в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности, с учетом 

специфики направления развития личности как в устной форме (собеседование, 

защита творческой работы / доклада / проекта, и др.), так и в письменной форме 

(самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / творческая 

работа, и др.). Промежуточная аттестации внеурочной деятельности 

определяются педагогом самостоятельно таким образом, чтобы можно было 

определить: 

- степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной деятельности 

в соответствии с критериями;  

- уровень формирования метапредметных результатов отражается в карте 

развития метапредметных результатов; 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я      З А П И С К А 

к  плану внеурочной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год 

(основное общее образование) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Стексовская средняя  школа" 

с. СтексовоАрдатовского муниципального округа 

Нижегородской области 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности разработан с учетом требований 

следующих нормативных документов: 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

16.11.2022 № 992 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 

(вместе с "СанПиН 1.2.3685-21.Санитарные правила и нормы..."); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования"; 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»; 
 

        План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является 

неотъемлемой частью ФОП НОО. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками 

образовательного процесса. Она организуется в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 



(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, 

отличных от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях. 
 

Формы внеурочной деятельности сочетают индивидуальную и групповую 

работу школьников, а также предоставляют им возможность проявить и 

развить свою самостоятельность. План внеурочной деятельности на учебный 

год, который является составной частью основной образовательной 

программы и формируется с учетом гибкого режима занятий школьников 

(продолжительность занятий в течение дня, последовательность аудиторных 

и внеаудиторных занятий, переменный состав обучающихся и т.п. должны 

обеспечивать профилактику утомляемости школьника и сохранение его 

здоровья).  

       В зависимости от конкретных условий реализации основной  

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных 

особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся 

разных классов в пределах одного уровня образования. Разновозрастный 

характер групп, в которых проходят внеурочные занятия школьников, имеет 

свои достоинства, связанные прежде всего с получаемым ребенком важным 

социальным опытом взаимодействия со старшими и младшими 

школьниками, возможностью учиться у старших, помогать и заботься о 

младших.  

 
 
      Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными 

планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется 

в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве до 10 

часов в неделю. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного 

образования образовательной организации, организациях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

       Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, 

чем через 20 минут после окончания учебной деятельности. Ежедневно 

проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом 

общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а 

также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.   

         Внеурочная деятельность для учащихся 1- 4 -х классов осуществляется 

в соответствии с учебным планом и расписанием занятий. Начало занятий 

внеурочной деятельности, осуществляется с понедельника в соответствии с 

расписанием. 



        План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере 

внеурочной деятельности и может включать в себя: 

- внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественно-научной, финансовой) 

обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, 

факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на 

реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, 

формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных 

образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 

класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и 

этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых 

и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с 

родителями по обеспечению успешной реализации образовательной 

программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 



- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности 

жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в 

учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей 

средой, социальной защиты учащихся).  

 

    Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием 

детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, 

включения их в художественную, техническую, спортивную и другую 

деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и 

дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

 

    Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет в 

год — в 5-9 не более 340 часов. Величина недельной образовательной 

нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, но не  более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время 

может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным 

пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе 

загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). При этом расходы 

времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут 

отличаться: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры 

о важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

целесообразно включить: 

3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том 

числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектно-исследовательской деятельности, 

исторического просвещения); 



2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии способностей и талантов; 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на комплекс воспитательных 

мероприятий, ученических сообществ и педагогическую поддержку, 

удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся.  

 

 

План-сетка  

внеурочной деятельности учащихся 5 класса в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  Кол- во 

часов в 

неделю 

Всего 

в год 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

 

1 34 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Учебный 

курс 

физической 

культуры. 

ОФП 1 34 

3 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  

Учебный 

курс 

«Учимся для 

жизни» 

 

1 34 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Учебный 

курс 

«Увлекательны

й английский» 

1 34 

5 Занятия по реализации Профессионального 

минимума 

Учебный 

курс  

«Россия – мои 

горизонты» 

1 34 

  

Итого: 

 

   

5 

 

170 

 

План-сетка  

внеурочной деятельности учащихся 6 класса в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  Кол- во 

часов в 

неделю 

Всего 

в год 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

беседа «Разговоры о 

важном» 

 

1 34 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Учебный 

курс 

физической 

культуры. 

ОФП 1 34 

3 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  

Учебный 

курс 

«Учимся для 

жизни» 

1 34 



 

4 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Учебный 

курс 

«Говорим по-

английски» 

1 34 

5 Занятия по реализации Профессионального 

минимума 

Учебный 

курс  

«Россия – мои 

горизонты» 

1 34 

 Итого: 

 

  5 170 

 

План-сетка  

внеурочной деятельности учащихся 7 класса в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  Кол- во 

часов в 

неделю 

Всего 

в год 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

 

1 34 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Учебный 

курс 

физической 

культуры. 

ОФП 1 34 

3 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  

Учебный 

курс 

«Физика в 

экспериментах 

и задачах» 

1 34 

4 Занятия по реализации Профессионального 

минимума 

Учебный 

курс  

«Россия – мои 

горизонты» 

1 34 

 Итого: 

 

 

  4 136 

План-сетка 

внеурочной деятельности учащихся 8 класса в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  Кол- во 

часов в 

неделю 

Всего 

в год 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

 

1 34 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Учебный 

курс 

физической 

культуры. 

ОФП 1 34 

3 Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся  

Учебный 

курс 

«Физика в 

экспериментах 

и задачах» 

1 34 

4 Занятия, связанные с реализацией особых Учебный Говорим по– 1 34 



интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

курс немецки 

 

5 Занятия по реализации Профессионального 

минимума 

Учебный 

курс  

«Россия – мои 

горизонты» 

1 34 

 Итого: 

 

  5 170 

 

План-сетка  

внеурочной деятельности учащихся 9 класса в 2023-2024 уч.году 

 Направления  Форма  Название  Кол- во 

часов в 

неделю 

Всего 

в год 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о 

важном» 

Беседа «Разговоры о 

важном» 

 

1 35 

2 Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии 

Учебный 

курс 

физической 

культуры. 

ОФП 1 35 

3 Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся  

Учебный 

курс 

«Химия вокруг 

нас» 

1 35 

4 Занятия по реализации Профессионального 

минимума 

Учебный 

курс  

«Россия – мои 

горизонты» 

1 34 

  

Итого: 

  5 136 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится однократно по итогу учебного года в 

мае, в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности, с 

учетом специфики направления развития личности как в устной форме 

(собеседование, защита творческой работы / доклада / проекта, и др.), так и в 

письменной форме (самостоятельная исследовательская работа, / 

практическая работа / творческая работа, и др.). Промежуточная аттестации 

внеурочной деятельности определяются педагогом самостоятельно таким 

образом, чтобы можно было определить: 

- степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной 

деятельности в соответствии с критериями;  

- уровень формирования метапредметных результатов отражается в карте 

развития метапредметных результатов.  
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