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Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном»  (5-9 классы) 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648- 20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программы  ООО.             

Цель курса: 

 формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Основные задачи: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое 

воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Описание места курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном»: 

Учебный курс предназначен для обучающихся 5–9-х классов.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Форма организации: дискуссионный клуб. 
 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

 «Россия – мои горизонты»  (5-9 классы). 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» составлена на 

основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской ̆

Федерации». 

- Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации».  

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287. 

 – Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

мая 2021 г. № 287» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675),   

– приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 12.09.2022 № 70034).  

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 

370. Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП 

СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 371. 

 – Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05).  

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

- с учетом рабочей программы воспитания МБОУ Стексовская СШ. 

 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) 

обучающихся 5-9 классов общеобразовательных организаций.  

Задачи:  

-содействие профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных 

организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня осознанности, 

интересов, способностей, доступных им возможностей;  



– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального 

образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями и 

отраслями экономики РФ);  

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 

территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки успешности 

прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций 

и возможностей среды;  

- формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного 

благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения 

уверенности в завтрашнем дне. 

Программа рассчитана на 34 часа (ежегодно).  

Программа состоит из профориентационных занятий, посвященных изучению отраслей 

экономики, профориентационных диагностик (диагностика склонностей, диагностика ГПС, 

диагностика способностей, личностных особенностей и др); рефлексивных занятий, 

моделирующих онлайн-профпроб в контентно- информационный комплекс «Конструктор 

будущего» на базе Платформы.  

Программа внеурочной деятельности может быть дополнена вариативным компонентом на 

усмотрение общеобразовательной организации, включающим: проектную деятельность 

обучающихся, профориентационное тестирование, беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные деловые игры; консультации педагога и психолога; конкурсы 

профориентационной направленности.  

Программа для каждого класса может быть реализована в течение одного учебного года со 

школьниками 5-9 классов, если занятия проводятся 1 раз в неделю, в течение учебного года в 

периоды: сентябрь – декабрь, январь – май. 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

«Функциональная грамотность. Учимся для жизни» (5 – 6 классы) 

      Программа внеурочной деятельности «Функциональная грамотность. Учимся для жизни», 

разработана на основе проекта программы курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность. Учимся для жизни» ФГБНУ « Институт стратегии развития образования РАО»,  

Москва  2022 год. 

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к 

человеку, получающему образование и реализующему себя в современном социуме. 

Эти изменения включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее 

включенности в различные социальные сферы и социальные отношения. Для 

успешного функционирования в обществе нужно уметь использовать 

получаемые знания, умения и навыки для решения важных задач в 

изменяющихся условиях, а для этого находить, сопоставлять, интерпретировать, 

анализировать факты, смотреть на одни и те же явления с разных сторон, 

осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать 

конструктивные решения. Необходимо планировать свою деятельность, 



осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в 

ситуации неопределенности. 

Введение в российских школах Федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования (ФГОС НОО) и основного общего 

образования (ФГОС ООО) актуализировало значимость формирования 

функциональной грамотности с учетом новых приоритетных целей образования, 

заявленных личностных, метапредметных и предметных планируемых 

образовательных результатов. 

Реализация требований ФГОС предполагает дополнение содержания школьного 

образования спектром компонентов функциональной грамотности и освоение 

способов их интеграции. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» предлагает системное предъявление содержания, 

обращающегося к различным направлениям функциональной грамотности. 

Основной целью курса является формирование функциональной грамотной 

личности, ее готовности и способности 

«использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и 

навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных 

отношений». 

Курс создает условия для формирования функциональной грамотности 

школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. 

Содержание курса строится по основным направлениям функциональной 

грамотности (читательской, математической, естественнонаучной, финансовой, а 

также глобальной компетентности и креативному мышлению) В рамках каждого 

направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами 

обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала по 

классам выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение 

которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на 

различных предметах, для решения жизненных задач, формирование стратегий 

работы с информацией, стратегий позитивного поведения, развитие критического 

и креативного мышления. 

 Общее количество часов в год: 34 часа (1 час в неделю).  

Формы контроля: самостоятельная работа, практическая работа, проектная  деятельность, 

конкурс, деловая игра, эксперимент. 

 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

«Увлекательный английский» (5-6 классы) 

Программа по внеурочной деятельности «Увлекательный английский» предназначена для 

подготовки по иностранному языку учащихся 5- 6 класов. 



Данный курс направлен на систематизацию и расширение их знаний о национальных 

особенностях и о культуре стран изучаемого языка. Он призван научить общаться на любые 

интересующие темы, начиная с науки и заканчивая повседневными темами. Эта программа 

способствует расширению кругозора обучающихся, более глубокому изучению базового курса 

английского языка, а также служит для развития метапредметных УУД, интерактивных форм 

обучения как средства развития коммуникативной компетенции и построения индивидуального 

образовательного пути. 

 

Материал подаётся в форме презентаций, видеофильмов, видеолекций, викторин, статей, 

рассказов. Активно используются творческие задания, способствующие лучшему усвоению 

материала. В процессе работы над проектом или презентацией учащиеся работают с 

литературой, электронными источниками информации. Большое внимание уделено принципу 

аутентичности при подборе материала, чтобы учащиеся максимально полно могли погрузиться в 

английский язык и воспринимать английскую речь в естественных условиях. 

Цель программы: 

 расширение кругозора обучающихся; 

 повышение мотивации в изучении английского языка и при участии в проектной, 

исследовательской деятельности; 

 развитие языковых навыков и коммуникативных умений, необходимых в процессе 

подготовки сообщений, выступлений и дальнейшего обсуждения интересующих тем; 

 формирование межпредметных связей и метапредметных компетенций. 

Задачи: 

 Развивать навыки аудирования и чтения на английском языке; 

 Развивать навыки устной речи (монологической и диалогической); 

 Расширить словарный запас; 

 В целях развития социокультурной компетенции приобщить  учащихся к культуре 

речевого этикета страны изучаемого языка; 

 Развивать творческие способности; 

 Формировать уважение у обучающихся к культурным особенностям стран изучаемого 

языка. 

Данная программа рассчитана на 34 часа, (1 час в неделю). 

 

Аннотация к рабочей программе курса внеурочной 

деятельности 

«Общая физическая подготовка» (5-9 классы) 

Рабочая программа внеурочной деятельности по общей физической подготовке 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России. 

Целью курса в основной школе является формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. Учебный процесс направлен на 



формирование устойчивых мотивов и потребностей школьников в бережном отношении к 

своему здоровью, целостном развитии физических и психических качеств, творческом 

использовании средств физической культуры в организации здорового образа жизни. 

Активно развиваются мышление, творчество и самостоятельность. 

 

Курс «Общая физическая подготовка» в основной школе строится так, чтобы были решены 

следующие задачи: 

 Укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение 

 функциональных возможностей организма; 

 Формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими 

 упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими 

 действиями и приемами базовых видов спорта; 

 Освоение знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном 

 развитии, роли в формировании здорового образа жизни; 

 Обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно 

оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими 

упражнениями; 

 Воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и 

 сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности. 

Программа в каждом классе (5-9) рассчитана на 34часа  (1  час в неделю, 34 учебных недели). 

Программа предусматривает проведение теоретических и практических занятий, выполнение 

контрольных нормативов, участие в соревнованиях. 
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