


                                                                                                                                                                                 

Приложение 1  

к приказу МБОУ Стексовская СШ  

от 25.01.2024 г. № 8а/1                                                      

 

План 

мероприятий по продвижению ВФСК ГТО в МБОУ Стексовская СШ  Ардатовского 

муниципального округа Нижегородской области на 2024-2026 годы 

 

 Мероприятие Исполнитель Сроки выполнения 

I. Организационное обеспечение реализации Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (далее - ВФСК ГТО) 

1. Разработка и утверждение плана 

мероприятий по продвижению ВФСК ГТО 

в общеобразовательной организации 

Администрация ОО Ежегодно 

2. Назначение ответственных лиц за 

реализацию Плана. 

Администрация ОО Ежегодно 

3. Участие в мониторинге по выполнению 

целевых показателей Плана. 

Цыкина Л.А. Ежеквартально 

4. Организация деятельности ШСК по 

подготовке обучающихся к сдаче 

нормативов ВФСК ГТО, его популяризации 

среди школьников. 

Цыкина Л.А. В течение всего 

периода 

5. Организация регистрации обучающихся на 

сайте ГТО. 

Классные 

руководители 

В течение всего 

периода 

6. Формирование списков обучающихся, 

допущенных по состоянию здоровья к 

сдаче нормативов ВФСК ГТО. 

Цыкина Л.А. В течение всего 

периода 

7. Участие в семинарах и конференциях по 

обобщению и распространению опыта 

реализации ВФСК ГТО. 

Цыкина Л.А. Ежегодно 

8. Размещение на официальном сайте 

общеобразовательной организации в 

разделе «ВФСК ГТО» информации о ВФСК 

ГТО, в том числе медиа-данных (плакаты, 

аудио-и видеоролики). 

Цыкина Л.А. 

Салатов С.А. 

В течение всего 

периода 

9. Размещение информации о проведенных 

мероприятиях в официальных группах 

социальных сетей под единым хештегом 

#ГТО52. 

Цыкина Л.А. 

Салатова Г.Л. 

В течение всего 

периода 

10. Создание  информационного стенда по 

ВФСК ГТО, в целях информирования всех 

участников ОО. 

Цыкина Л.А. 2024 год 

11. Выступление на общешкольных  и 

классных родительских собраниях по 

продвижению ВФСК ГТО. 

Цыкина Л.А. Ежегодно, не менее 1 

раза в год 



  Мероприятия по подготовке школьников к ВФСК ГТО и его популяризации. 

12. Включение в школьнные спортивно- 

массовые мероприятия упражнений по 

программе испытаний (тестов) ВФСК ГТО: 

Цыкина Л.А. 

 

Ежегодно 

13 Соревнования по лыжным гонкам "Лыжня 

России" 

Цыкина Л.А. февраль 

14 Школьный этап Всероссийских спортивных 

игр школьных спортивных клубов  

Цыкина Л.А. февраль 

15 Школьный этап Всероссийских 

соревнований школьников «Президентские 

состязания» 

Цыкина Л.А. март 

16 Участие в «Играх  отважных» Цыкина Л.А. март 

17 Школьный этап областных соревнований 

«Нижегородская Зарница» 

Салатов С.А., 

классные 

руководитеои 

март 

18 Участие в спортивно-патриотическом 

турнире "Русский силомер"  
Цыкина Л.А. апрель 

19 Участие в Легкоатлетической эстафете  Цыкина Л.А. май 

20 Участие в Легкоатлетической эстафете 

"Кросс Нации» 

Цыкина Л.А. сентябрь 

21. Организация Декады ГТО.  Цыкина Л.А. Ежегодно 

22. Проведение открытого  урока ГТО  Цыкина Л.А. Ежегодно 

23. Конкурсы рисунков, плакатов, 

видеороликов, викторин тематической 

направленности. 

Классные 

руководители, 

Цыкина Л.А. 

Ежегодно 

24 Деятельность волонтерских, детских и 

молодежных общественных организаций 

(объединений)  по популяризации ВФСК 

ГТО. 

Руководитель 

волонтерского отряда 

Шляпина В.Н. 

В течение всего 

периода 

25. Проведение церемоний вручения 

удостоверений и знаков ВФСК ГТО. 

Руководители ОО В течение всего 

периода 

26. Участие в районном конкурсе на лучшую 

организацию работы по внедрению ВФСК 

ГТО среди образовательных организаций. 

МБОУ ДО ДЮЦ Ежегодно 

 

 
 
 
 
 

 
  


